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Es un honor presentarles este libro de actualización en hidradenitis supura-
tiva, una obra que nace de la sinergia de los expertos más destacados en este 
campo de la dermatología. 

La hidradenitis supurativa es una enfermedad crónica y debilitante con un 
alto impacto en la calidad de vida de las personas que la padecen. Como der-
matóloga, he sido testigo de los retos físicos y emocionales que enfrentan los 
pacientes que viven con esta afección. A pesar de su prevalencia, la hidradeni-
tis ha sido, durante años, insuficientemente reconocida y diagnosticada, lo que 
ha resultado en una falta de abordajes terapéuticos adecuados. Es precisa-
mente esta brecha en el conocimiento y manejo lo que me motivó a compilar 
este libro, con el objetivo de ofrecer una guía completa y basada en la evidencia 
sobre la enfermedad, escrita por y para dermatólogos.

En este proyecto han participado dermatólogos con gran experiencia y una 
visión integral sobre la hidradenitis supurativa. Cada uno de ellos ha contri-
buido con sus conocimientos especializados, brindando una perspectiva única 
sobre los diversos aspectos de la enfermedad, desde la fisiopatología hasta 
las últimas innovaciones en tratamiento. El contenido que presentamos aquí 
está pensado no solo para educar, sino también para inspirar a la comunidad 
dermatológica a seguir avanzando en el cuidado y manejo de esta compleja 
afección.

Este libro está dirigido a colegas dermatólogos, y también a estudiantes y 
otros profesionales interesados en profundizar en el manejo de la hidradeni-
tis. Confiamos en que la información aquí presentada será una herramienta 
valiosa para quienes buscan optimizar el tratamiento de sus pacientes, mejo-
rar su calidad de vida y aportar al avance del conocimiento médico en este 
campo.

Mi esperanza es que este trabajo colectivo sirva como un recurso práctico 
y de referencia, pero también como un punto de partida para nuevas investi-
gaciones y debates en torno a la hidradenitis supurativa. Estoy convencida de 
que, a través de la colaboración y la difusión del conocimiento, podremos mar-
car una diferencia real en la vida de nuestros pacientes.

Dra. Laura Salgado Boquete
Dermatóloga y Editora Científica

PRÓLOGO
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