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IX 

E tiene su origen en la palabra griega eponymos (ɛπονψμοσ) que signifi ca “dar nombre”. 
Según el Diccionario de la Real Academia de la Lengua, epónimo signifi ca: “Dicho de una persona o de una 

cosa: Que tiene un nombre con el que se pasa a denominar una ciudad, una enfermedad…”, mientras que acrónimo 
es “sigla cuya confi guración permite su pronunciación con una palabra”.

Un epónimo es, por tanto, una palabra derivada del nombre de una persona (o lugar), ya sea real o fi cticia. 
Un epónimo médico es, consecuentemente, cualquier palabra relacionada con la medicina cuyo nombre se deriva 
de una persona o ubicación geográfi ca.

En Dermatología, muchas enfermedades, procesos, signos, síndromes, técnicas diagnósticas/quirúrgicas o 
pautas de tratamiento vienen acompañados de un epónimo en honor del autor que los describió o que hizo 
alguna aportación importante en ellos. 

En estos tiempos, en los que predominan abreviaturas, anglicismos o nombres cortos, se ha descuidado la 
utilización de esta vieja costumbre entre los médicos en general y los dermatólogos en particular, con el olvido 
que supone de personas que han sido, y que sin duda son, importantes en el desarrollo de la especialidad. 

Hemos agrupado enfermedades, síndromes, acrónimos, técnicas diagnósticas y terapéuticas siguiendo la 
clasifi cación clásica de la mayoría de los tratados de Dermatología.

Intentamos en esta breve recopilación retomar esta “elegante” y distintiva forma de denominar las enferme-
dades cutáneas haciendo un breve recuerdo y un homenaje a sus autores. No se trata de un tratado extenso sobre 
patología cutánea, pues ya existen muchos y muy buenos que se dedican a ello, sino una breve descripción de 
estas patologías y un sentido homenaje a los que contribuyeron a su conocimiento.

Evidentemente, faltarán patologías y sus autores. Nuestras disculpas a ellos y a los que nos hacen el honor de 
dedicarle su tiempo a este compendio.

Agradecimientos a los prestigiosos compañeros que han compartido mi idea, e ilusión, para completar este 
trabajo. Al Dr. Pedro Gómez Arias por inspirarme y ayudarme a llevar a cabo esta iniciativa. Al Dr. R. Salido 
y la Dra. B. Baleato por su aportación a la iconografía. A mis viejos y queridos maestros que me enseñaron a 
utilizar los epónimos de las enfermedades cutáneas. A todos los dermatólogos anónimos que han contribuido al 
desarrollo de la especialidad. A Aula Médica, que desde el inicio de este trabajo me animó a completarlo. Y, por 
supuesto, a Wikipedia, que me ha ahorrado tiempo y quebraderos de cabeza.

J. C. Moreno Giménez
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